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VIAGGIO RISERVATO AI SOCI “AMICI DEL TEMPO LIBERO” 

ROMA E OSTIA ANTICA 
CAPUT MUNDI 

19 - 22 FEBBRAIO, 4 giorni – 3 notti 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

BASE 25 PERSONE € 750 
(comprensiva di contributo Associazione) 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 240 
 

QUALORA NON VENISSE RAGGIUNTA LA BASE MINIMA DI PARTECIPANTI, LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
POTRÀ ESSERE SOGGETTA A MODIFICA. 

ACCONTO € 200 a persona + EVENTUALE PREMIO ASSICURAZIONE FACOLTATIVA da corrispondere all’atto 
dell’iscrizione e comunque ENTRO IL 30 NOVEMBRE 2026 

SEGUIRÀ RICHIESTA DI SALDO INDICATIVAMENTE 30 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA 

 
Le quote comprendono: 
✓ passaggio ferroviario in II classe con treno alta velocità  
        Milano/Roma/Milano; 
✓ sistemazione nell’hotel 4 stelle indicato; 
✓ trattamento di pernottamento e prima colazione; 
✓ 1 pranzo a Ostia; 
✓ trasferimento in pullman privato GT il giorno III per la  
         visita di Ostia Antica; 
✓ Biglietto Metro Atac da 72 ore; 
✓ ingressi ai siti in programma (Sant’Agnese in Agone,  
         Oratorio del Gonfalone, Foro Romano-Palatino, Domus   
         Aurea, Ostia Antica, Mausoleo di Santa Costanza, Basilica    
         di Santa Cecilia, Basilica di San Crisogono, Basilica di  
         Santa Maria in Trastevere: VALORE PACCHETTO     
         INGRESSI € 85); 
✓ guida abilitata e storica dell’arte a disposizione per tutto il  
        tour; 

✓ auricolari a disposizione per tutto il tour; 
✓ assicurazione sanitaria e bagaglio ALLIANZ (massimale €  
        1.000) e bagaglio (massimale € 1.000); 
 
Le quote non comprendono: 
 pasti non menzionati nel programma; 
 bevande; 
 mance e facchinaggi; 
 tassa di soggiorno, da pagare in loco (€ 7,50 a 
persona, a notte: TOTALE € 22,50 per tre notti); 
 tutto quanto non espressamente indicato alla voce la  
        quota comprende. 
 Assicurazioni facoltative: assicurazione annullamento  
         viaggio: + 45 € fino a 1.000 € di spesa 
Documenti necessari: 
- Carta d’identità valida in corso di validità

ISCRIZIONI PRESSO UFFICIO VIAGGI: LUNEDÌ, MERCOLEDÌ E VENERDÌ DALLE 15:00 ALLE 17:00 

MARTEDÌ - GIOVEDÌ DALLE 9:30 ALLE 11:00 
ORARI CIRCOLO: TUTTI I POMERIGGI DALLE 14:30 ALLE 18:00 



 

 

 
1° giorno, venerdì 19 febbraio 2027: Milano > Roma  
7h20 Ritrovo dei signori partecipanti alla stazione di Milano Centrale e partenza con il treno alta velocità delle 8h09 per 
Roma Termini. Arrivo previsto alle 11h50. Raggiungimento dell’hotel a piedi nei pressi della stazione per depositare i 
bagagli. Dopo il pranzo libero, inizio delle visite* con passeggiata verso Piazza Navona e ingresso nella Chiesa di 
Sant’Agnese in Agone, che conserva le reliquie della Santa. Secondo la tradizione, l'edificio fu edificato sul luogo in cui la 
giovane cristiana subì il martirio durante le persecuzioni di Diocleziano. Proseguimento con la visita dell’Oratorio del 
Gonfalone, che conserva un ciclo di affreschi dedicati alla Passione di Cristo, realizzati tra il 1569 e il 1576. Passeggiata nel 
cuore di Roma con le sue attrazioni più iconiche: Piazza di Spagna, Fontana di Trevi e il Pantheon (esterni). Al termine, 
rientro in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena libera. 
*alcuni spostamenti sono previsti a piedi, alcuni con mezzi pubblici (metro e bus) 

 
2° giorno, sabato 20 febbraio 2027: Roma 
Prima colazione in hotel. Pranzo e cena liberi. 
Visita* al Foro Romano-Palatino e alla Chiesa di Santa Maria Antiqua, che conserva uno degli esempi più importanti di 
affreschi paleocristiani e bizantini del mondo. A seguire, ingresso alla Domus Aurea, la residenza imperiale di Nerone, 
costruita dopo il grande incendio di Roma del 64 d.C. Passeggiata tra le vie del Colle Oppio prima del rientro in albergo. 
*alcuni spostamenti sono previsti a piedi, alcuni con mezzi pubblici (metro e bus) 
 
3° giorno, domenica 21 febbraio 2027: Roma > Ostia Antica > Roma 
Prima colazione in hotel e pranzo in ristorante. Cena libera. 
Partenza in bus riservato per la visita di Ostia Antica (30 Km, 1h), importante porto commerciale vicino alla foce del Tevere. 
Passeggiata tra i vicoli del suo borgo medievale e pranzo in ristorante con cucina tipica romana. Nel pomeriggio, rientro 
verso Roma con sosta per l’ingresso al Mausoleo di Santa Costanza, celebre soprattutto per i suoi mosaici. Cena libera e 
pernottamento. 

 
4° giorno, lunedì 22 febbraio 2027: Roma > Milano 
Prima colazione in hotel. 
Passeggiata* nel quartiere di Trastevere con ingressi alla Basilica di Santa Cecilia, alla Basilica di San Crisogono e alla 
Basilica di Santa Maria in Trastevere. Tempo a disposizione per il pranzo libero prima del trasferimento alla stazione di 
Roma Termini in tempo utile per il treno alta velocità delle 17h20 diretto a Milano Centrale. L’arrivo è previsto alle 20h26. 
*alcuni spostamenti sono previsti a piedi, alcuni con mezzi pubblici (metro e bus) 
 

Scheda tecnica e norme contrattuali, condizioni di polizze assicurative sanitaria e bagaglio incluse nei pacchetti, condizioni 
di polizze facoltative annullamento di tutti i nostri viaggi e soggiorni sono esposte in bacheca e all’ufficio viaggi Amici del Tempo 
Libero. É fatto obbligo di ritirare copia contratto di viaggio e condizioni di polizze all’atto della iscrizione ai viaggi. 


