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Dalla lotta di liberazione dello SWAPO di Sam Nujoma é nato un esperimento dAfrica diversa, dove neri e bianchi
convivono, dove tutta la popolazione ha accesso alla scuola e 180% sa leggere e scrivere, dove le strade delle citta
e della campagna sono pulite e il traffico scorre ordinato, dove quasi un quinto della superficie del paese € parco
nazionale o area protetta. Deserto, savana, oceano, animali. Tutta [Africa in un paese.
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1° giorno, lunedi 20 maggio 2024: Milano > (Addis Abeba)
Ritrovo dei signori partecipanti all'aeroporto di Malpensa, disbrigo delle formalita d'imbarco e doganali e partenza con volo di
linea Ethiopian Airlines ET 737 delle 23h40 per Addis Abeba. Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno, martedi 21 maggio 2024: (Addis Abeba) > Windhoek > Otjiwa

7h15 arrivo ad Addis Abeba dopo 6h35’ di volo. Coincidenza con il volo ET835 delle 8h35 diretto a Windhoek. Arrivo previsto
alle 13h20 dopo 5h45’ di volo. Incontro con la guida e trasferimento presso la riserva di Otjiwa (260 km, 3h). Sistemazione nelle
camere riservate, cena e pernottamento.

3° giorno, mercoledi 22 maggio 2024: Otjiwa > Etosha National Park

Pensione completa.

Partenza alla volta del Parco Nazionale Etosha (320 km, 3h30). All'arrivo, sistemazione nelle camere riservate presso il lodge

collocato in prossimita dell'ingresso orientale del parco e pranzo. Pomeriggio dedicato al primo fotosafari con il vostro mezzo.

Rientro al lodge per la cena e il pernottamento.
Etosha National Park. Grande parco di 22.900 km?2 nel nord del paese, il cui nome in lingua oshivambo significa grande
luogo bianco, con riferimento al colore del suolo del deserto salino, I'Etosha Pan, che costituisce il 25% dellarea del parco.
Durante la stagione delle piogge, il Pan, 130 Km per 50 Km, viene alluvionato dai fiumi Oshana e Omiramba.
Fra gli animali visibili nel parco Etosha vi sono elefanti, springbok, zebre, giraffe, orici, impala, rinoceronti, kuau, gnu, eland,
dik dik, leoni, fene, sciacall, leopardi, ghepardi, struzzi e numerosissimi uccelli come fenicotteri, aironi, pellicani, avvoltoi
grifoni, marabu, buceri, aquile, gru, cicogne, gufi,...INella regione del parco Etosha abitano fin da tempi antichissimi i bosci-
mani, oggi detti San, €, in seguito alle migrazioni bantu, gli Ovambo, che oggi costituiscono l'etnia predominante. Allinterno
del parco vi sono un centinaio di pozze d'acqua dove e possibile avvistare gli animali, I lodges del parco dispongono di pozze
dacqua dove i turisti possono osservare gli animali che si avvicinano per abbeverarsi. I 3.550 Km di strade del parco sono
tutti sterrati e in buone condizioni, ed é possibile percorrerli con veicolo proprio. Non é consentito il traffico veicolare fuori-
strada.

4° giorno, giovedi 23 novembre 2024: Etosha National Park

Pensione completa.

Intera giornata dedicata al fotosafari . La giornata includera una sosta all’ Etosha Pan. Al termine, sistemazione in un altro lodge
all'interno del parco, cena e pernottamento.

5° giorno, venerdi 24 maggio 2024: Etosha National Park > Omapaha Himba Village > Twyfelfontein

Pensione completa.

Partenza per il Damaraland, con sosta per la visita ad un villaggio Himba (80 km, 1h15"). Proseguimento verso Twyfelfontein

(330 Km, 4h30") e visita alla Foresta Pietrificata. Sistemazione in lodge nella zona, cena e pernottamento.
Himba. Gruppo etnico composto da circa 12.000 individui che abita nella regione settentrionale del Kaokoland. Gli Himba,
popolo di pastori nomadi, sono i discendenti di un gruppo di Herero che nella seconda meta del XIX secolo migrarono in An-
gola per sfuggire le aggressioni dei Nama. In conseguenza di questa migrazione gli Himba non ebbero, a differenza di guan-
to accadde agli Herero rimasti a sud, contatti con i colonizzatori tedeschi: mentre questi ultimi divennero agricoltori e adot-
tarono molti costumi degli occidentali, gli Himba mantennero quasi immutato il loro stile di vita tradizionale.
La societa himba é di tipo matriarcale, i villaggi, dove comanda la prima moglie del capo, sono costituiti da capanne di forma
conica, realizzate con frasche legate insfeme con foglie di palma e cementate con fango e sterco. Le donne himba, che i
criteri occidentali considerano belle, si coprono il corpo con una mistura rossa a base di burro e ocra per proteggersi, secon-
do quanto comunemente si crede, dal sole. In realta I'uso di spalmarsi il corpo con questa mistura é pit probabilmente basa -
to su ragioni estetiche.
Foresta Pietrificata. Monumento Nazionale a 45 Km da Khorixas, il piu grande accumulo di tronchi fossili dellAfrica meri-
dionale. I tronchi pit grandi hanno un diametro di 1,2 m e sono lunghi fino a 45 m. La presenza di centinaia di tronchi, pit o
meno esposti, perfettamente fossilizzati e per lo piu completi, indica che sono stati trasportati nel sito e rapidamente coperti
di sedimenti nel corso di un grande evento di piena.

6° giorno, sabato 25 maggio 2024: Twyfelfontein

Pensione completa.

Mattinata dedicata alla visita delle incisioni rupestri patrimonio Unesco di Twyfelfontein, e alle stravaganti formazioni rocciose
chiamate Organ Pipes (10 km). Nel pomeriggio, fotosafari in jeep 4x4 lungo i corsi dei ruscelli in secca nella zona, alla ricerca
degli elefanti, che in questa zona si sono adattati a vivere nel deserto. Rientro al lodge per la cena.

@ Twyfelfontein. I Damara che abitavano nella regione la chiamavano Uri-Ais, sorgente intermittente; i primi coloni
bianchi che provarono a insediarsi in questi luoghi nel 1947 non trovando la sorgente, ribattezzarono il luogo Twyfelfontein,
che significa sorgente dubbia. 1l sito é noto per gli oltre 2000 dipinti rupestri e graffiti presenti sulle rocce di arenaria rossa,
rappresentanti scene di caccia a diversi animali, presso molti dei quali sono rappresentate le loro impronte. Pur se dincerta
datazione, si pensa che i disegni pit antichi possano avere pit di mille anni e si ritiene che siano stati realizzati dagli antenati
dei boscimani. Presso Twyfelfontein si trovano una formazione rocciosa conosciuta come Canne d'organo, colonne di dolerite
formatesi circa 120 milioni di anni.

7° giorno, domenica 26 maggio 2024: Twyfelfontein > Cape Cross > Swakopmund

Pensione completa.

Partenza per la visita di Cape Cross (300 km, 4h), ove risiede una delle colonie di otarie pit grande del mondo. Pranzo e
proseguimento per la citta di Swakopmund (Km 120, 2h), sistemazione in hotel nelle camere riservate e tempo libero per una
passeggiata alla scoperta della cittadina. Cena e pernottamento.
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Cape Cross La penisola di Cape Cross ha un significato storico ed ecologico, essendo il sito di uno dei primi sbarchi dei
marittimi europei. E anche la casa di circa 200 000 sigilli di pelo di cape. Fu qui che Diego Cao eresse una croce di pietra in
onore di un viaggio marittimo sicuro dal Portogallo nel 1486.

8° giorno, lunedi 27 maggio 2024: Swakopmund

Pensione completa.

Al mattino, escursione in barca nella baia di Walvis alla ricerca di delfini, leoni marini e pellicani, con aperitivo a bordo.

Nel pomeriggio escursione in jeep 4x4 a Sandwich Harbour, e poi attraverso le maestose dune del deserto del Namib, che

proprio qui ha inizio. Rientro in hotel nel tardo pomeriggio, cena e pernottamento.
Sandwich Harbour. Dal nome del primo vascello che vi approdo intorno al 1790. Un tempo porto commerciale di piccole
dimensioni usato per la caccia alle balene e la pesca, abbandonato dopo la costruzione del molo di Swakopmund. Oggi é in-
sabbiato ed é diventato una laguna poco profonda, nota per le alte dune che scendono fino al mare e lavifauna. Noto ai
tempi coloniali anche con il nome portoghese di Porto dTiheo, si trova a sud di Walvis Bay, allinterno del parco nazionale di
Namib-Naukiuft.
Walvis Bay. Dall'olandese Walvisbaai, baia delle balene. Citta sull'Oceano Atlantico, a 30 km da Swakopmund, dove lacqua
profonda della baia, chiusa tra la costa e la lingua di terra di Pelican Point, é ricca di plancton.
1l navigatore portoghese Bartolomeo Dias vi approdo con la Sdo Cristavdo, I8 dicembrel1487, ma furono gii olandesi, che
il 23 gennaio 1793 presero possesso della baia. Nel 1878 I'Inghilterra annesse Walvis Bay alla Colonia del Capo, durante la I
guerra mondiale fu invasa dai tedeschi e poi presa dalle forze sudafricane. Nel 1990, alla nascita della Namibia, Walvis Bay
rimase sotto il controllo del Sudafrica, che la cedette al nuovo stato solamente il 28 febbraio 1994. La baia ospita una enor-
me colonia di fenicotteri e negli immediati dintorni, nel Parco Nazionale di Namib-Naukluft, si trovano le grandi dune di sab-
bia di Sandwich Harbour. La guida Lonely PlanetTM include gli enormi mola-mola, che si avvistano al largo di Walvis Bay, tra
le dieci meraviglie del mondo marino. I mola-mola, detti anche pesci luna, sono tra i pesci pit grandi dell'oceano e possono
raggiungere la tonnellata di peso.

9° giorno, martedi 28 maggio 2024: Swakopmund > Moon Landscape > Deserto del Namib (Sesriem)

Pensione completa.

Giornata di trasferimento per I'avvicinamento alla parte sud del deserto del Namib, con soste fotografiche nella zona del Moon
Landscape (40 km, 1h), un paesaggio surreale creato da millenni di erosione, che hanno scolpito una vasta distesa di valli brulle
e terreni frastagliati che ricordano I'arido paesaggio lunare. Qui cresce endemica la particolare pianta Welwitschia, adattatasi a
vivere in condizioni estreme. Arrivo al lodge (370 km, 5h) nel tardo pomeriggio sistemazione nelle camere riservate e cena.

10° giorno, mercoledi 29 maggio 2024: Sesriem > Sossusvlei > Deadvlei > Sesriem

Pensione completa.

Partenza antelucana per la visita al deserto. L'orario consentira di assistere al cambiamento dei colori che I'alba provoca sulle
dune di sabbia e permettera di salire sulle alte dune prima che l'insolazione renda rovente la sabbia. Al 45° Km della strada che
conduce all'interno del deserto infatti si trova la celebre Duna 45, che si eleva per oltre 100 m dall'altopiano circostante ed &
relativamente poco ripida per essere scalata. Si visiteranno inoltre le localita di Sossusvlei e Deadvlei, dove in mezzo a una
distesa di argilla, scheletrici tronchi contrastano con lo sfondo di dune imponenti e del cielo. A seguire visita al canyon di
Sesriem in jeep 4x4. Rientro al lodge nel pomeriggio per relax. Cena e il pernottamento.

ATTIVITA' FACOLTATIVA: possibilita di sorvolo panoramico sopra le dune, con pagamento in loco (a partire da € 350 a persona).

@ Namib-Naukluft National Park. I/ Parco Nazionale di Nemib-Naukluft é unarea naturale protetta situata nel deserto
del Namib, grande quanto la Svizzera, é la piu grande riserva faunistica dell’Africa e il quarto pit grande parco nazionale del
mondo. 1l parco fu fondato nel 1907 per volere dellamministrazione coloniale tedesca, a partire da un nucleo iniziale costi-
tuito dalla regione compresa fra i fiumi Swakop e Kuiseb. Il paesaggio del parco € caratterizzato da alte dune di sabbia aran-
cione, dovuto all'ossidazione delle particelle di ferro presenti. Nei pressi della costa le dune si alternano a lagune e aree allu-
vionali, ricchissime di animali. Nel parco si trovano molte specie di serpenti, gechi, insetti, iene, struzzi e sciacalli. Tra le at-
trattive del parco le zone di Sandwich Harbour e Sossusviei, il canyon di Sesriem e Welwitschia Plains, altopiano tra i fiumi
Khan e Swakop, che ospita oltre 5000 piante di Welwitschia mirabilis. La guida Lonely PlanetTM include le Welwitschia mira-
bilis, testimonianza vivente del periodo giurassico, tra le dieci piante pit singolari del mondo.

Sossusvlei. Pozza dacqua effimera circondata da alte dune, situata nel deserto del Namib meridionale. I nome viene usato
normalmente in senso esteso per indicare tutta /'area circostante, la principale meta turistica della Namibia. Sossusviei é un
pianoro di forma grosso modo éllittica, coperto da una crosta di sabbia salina indurita e screpolata. 1/ pianoro é il fondo di un
lago asciutto, modellato attraverso i millenni dalle acque del fiume Tsauchab. Il paesaggio della zona di Sossusviei é caratte-
rizzato da dune di sabbia dai colori intensi, compresi fra il rosa e larancione, dovuti all’ossidazione della componente ferro-
sa della sabbia. Diverse dune dellarea di Sossusviei superano i 200 m di altezza, la piu alta é Big Daddy, circa 380 m.

11° giorno, giovedi 30 maggio 2024: Sesriem > Windhoek > (Addis Abeba)

Prima colazione al sacco.

Sveglia di prima mattina e trasferimento all'aeroporto di Windhoek (240 km, 3h) in tempo utile per I'imbarco sul volo di linea
Ethiopian Airlines ET 834 delle 14h30 per Addis Abeba. Arrivo ad Addis Abeba previsto alle ore 21h10 dopo 5h50’ di volo.

12° giorno, venerdi 31 maggio 2024: (Addis Abeba) > Milano Malpensa
Coincidenza con volo Ethiopian Airlines ET 736 delle 00h15 per Milano. Arrivo previsto alle 05h50, dopo 6h35’ di volo.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE
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BASE 20 PERSONE € 3.960
BASE 25 PERSONE € 3.830

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 380

*Le tasse aeroportuali sono incluse,
ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso
CAMBIO APPLICATO 1 EUR = 19,90 NAD

QUALORA NON VENISSE RAGGIUNTA LA BASE MINIMA DI PARTECIPANTI, LA QUOTA DI
PARTECIPAZIONE POTRA ESSERE SOGGETTA A MODIFICA.
ACCONTO DA VERSARE ALL'ATTO DELL'ISCRIZIONE 30% DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE.
SALDO DA VERSARE UN MESE PRIMA DELLA PARTENZA.

Scheda tecnica e norme contrattuali, condizioni di polizze assicurative sanitaria e bagaglio incluse nei pacchetti, condizioni
di polizze facoltative annullamento di tutti i nostri viaggi e soggiorni sono esposte in bacheca e all’ufficio viaggi Amici del Tempo
Libero. E fatto obbligo di ritirare copia contratto di viaggio e condizioni di polizze all’atto della iscrizione ai viaggi.

Le quote comprendono:
voli di linea ET Milano Malpensa/Addis Abeba/ Windhoek//Addis Abeba/Milano Malpensa;

*tasse aeroportuali (455 €) aggiornate al 16 agosto 2023;

un pezzo di bagaglio in stiva da 23 Kg;

sistemazione negli hotel indicati o similari;

trattamento di pensione completa come da programma;

acqua minerale a bordo del veicolo;

trasferimenti in mezzo privato per tutta la durata del tour;

guida parlante italiano per tutto il tour;

ingressi ai siti in programma: Etosha National Park, Villaggio Himba, Foresta Pietrificata, Twyfelfontein, Organ Pipes, Cape
Cross Seal Colony, Moon Landscape, Sossusvlei, Dead Vlei e Canyon di Sesriem;

safari di avvistamento degli elefanti nel deserto;

Crociera a Walvis Bay;

Escursione con jeep 4x4 a Sandwich Harbour;

assicurazione sanitaria e bagaglio AXA B30 (massimale € 30.000) e bagaglio (massimale € 1.000);
assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni).

ESR RN N NN N NN

ANANENENEN

Le quote non comprendono:

pasti in aeroporto;

pasti non menzionati nel programma;

bevande;

mance e facchinaggi;

imposta di bollo (2 € a fattura);

tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende.

X X X X %X %

Assicurazioni facoltative:
assicurazione annullamento viaggio:

+ 175 € fino a 4.000 € di spesa

+ 195 € fino a 4.500 € di spesa
Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di assicurazione e diritti d’agenzia.
La sottoscrizione dellassicurazione facoltativa AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasf
impedimento oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positivita dellassicurato o dei suoi
familiari), malattie preesistenti e croniche, nerl limiti previsti dalle condizioni di polizza.
La sottoscrizione della polizza contro lannullamento del viaggio dovra essere richiesta e saldata contestualmente alla conferma
del viaggio con accettazione scritta di ricezione e presa visione delle condizioni contrattual], con particolare riferimento ai
paragrafi "Esclusioni”. I diiritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente ner
confronti delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le modalita previste nelle polizze medesime,
prestando attenzione in particolare alle tempistiche per lapertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed esclusioni.
Prima della sottoscrizione Vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza disponibili sul nostro sito
www. traveldesignstudio.com.
Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari pit estesi e casistiche in copertura annullamento
piu ampie. Preventivi individuali personalizzati,

Operativi aerei (non sono state effettuate prenotazioni):

+ET 737Milano Malpensa Addis Abeba 23h40  7h15 del giorno successivo 6h35’
+ET 835Addis Abeba Windhoek 8h35 13h20 5h45’
+ET 834Windhoek Addis Abeba 14h30 21h20 5h50’
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+ET 736Addis Abeba Milano Malpensa 00h15 04h50 del giorno successivo 6h35’

Hotel quotati (o similari):

554949494

Otjiwa Otjiwa Safari Lodge **** 0 @ @ @ ¢
Etosha (esterno) Mokuti Etosha Lodge **** @ @ @ @ ¢
Etosha (interno) Okaukuejo Lodge @ @ @ ¢

Twyfelfontein Twyfelfontain Country Lodge @ @ @ ¢
Swakopmund Strand Hotel **** @ @ @ @ (
Sesriem Le Mirage Desert Lodge **** 0 @ @ @ ¢

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori:

@

8

I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorita (Governo
Italiano tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito
www.viaggiaresicuri.it, ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le indicazioni
fornite e ad adeguarvisi in tempo utile prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica,
nessuna responsabilita per la mancata partenza di uno o piu viaggiatori potra essere imputata a Travel
Design Studio.

Passaporto con validita minima residua di 6 mesi dalla data prevista di rientro. Dal 26 giugno 2012 non sono pil ritenute
valide le iscrizioni di minori sul passaporto di un adulto accompagnatore. Il passaporto attestante liscrizione di un minore
resta comunque valido, solo ed esclusivamente per il titolare adulto, fino alla data di scadenza.

Travel Design Studio non & responsabile del negato imbarco a causa di documenti personali non validi per I'espatrio.

Note:

=

@
&

Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti
come le descrizioni delle localita, a titolo puramente indicativo, la sequenza delle visite é da ritenersi orientativa e le visite
previste possono non includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in djpendenza degli orari e dei giorni di
accessibilita stagionali e del tempo effettivamente a disposizione.

Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti a bordo, né all'emissione anticipata delle carte
di imbarco. Le nostre hostess e il nostro personale dagenzia si adopereranno, in collaborazione con la compagnia aerea e
nei limiti del possibile, per favorire una sistemazione a bordo che mantenga il gruppo unito. Potra essere tuttavia possibile
che la compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio. L'assegnazione di posti particolari individuali € a
totale discrezione della compagnia aerea, che per alcuni di essi puo richiedere un supplemento. Le regole dellacronautica
civile prevedono che i posti antistanti le uscite d'emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone
condizioni di salute e che pariano fluentemente inglese.

Per gli alberghi sono riportati, se disponibilj, la classificazione ufficiale €, con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito
Tripadvisor®, rilevato alla data del presente preventivo.

I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento delliscrizione, per accettazione dei
contenuti e dei termini contrattualj, cosi come richiesto dalle normative vigenti,

La percentuale della quota di partecipazione calcolata in valuta € del 55%. Variazioni dei cambi applicati incideranno
soltanto su tale porzione della quota di partecipazione.

Non é consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo programma senza il consenso espresso di Travel Design
Studio.

Rif. 5189 TDS

ONO My Patrimoni dell'Umanita UNESCO (World Heritage)

¥, La Convenzione sul Patrimonio dell'Umanita, adottata dalla Conferenza generale dellUNESCO il 16
z novembre 1972, ha lo scopo di identificare e mantenere la lista di quei siti che rappresentano delle

$ particolarita di eccezionale importanza da un punto di vista culturale o naturale e possiedono valore di

Co universalita, unicita e insostituibilita.

e L pprett” Al 31 gennaio 2022, la lista include 1.154 siti in 167 paesi dei 193 che hanno ratificato la Convenzione.
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	Dalla lotta di liberazione dello SWAPO di Sam Nujoma è nato un esperimento d’Africa diversa, dove neri e bianchi convivono, dove tutta la popolazione ha accesso alla scuola e l’80% sa leggere e scrivere, dove le strade delle città e della campagna sono pulite e il traffico scorre ordinato, dove quasi un quinto della superficie del paese è parco nazionale o area protetta. Deserto, savana, oceano, animali. Tutta l’Africa in un paese.

